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Jídelní lístek

11.5. – 15.5.2026
/změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim po celý den/

         Pondělí:       Chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, baby mrkvička, mléko, ovoce  /alerg.1-pšen.,žito,7/
                              Polévka rybí se zeleninou  /alerg. 1-pšen.,4,7,9/
                              Kuřecí nudličky po zahradnicku, brambory, čaj pomerančový  /alerg.,1-pšen.,7/
                       Veka, marmeládové máslo, ¼  jablíčka, čaj ovocný  /alerg.,1-pšen.,7/   
      Úterý:        Pletýnka, pomazánka liptovská, paprika, horká čokoláda, ovoce  /alerg.1-pšen.,7/
                               Polévka rýžová s hráškem /alerg.1-pšen.,7,9/
                               Vepřový plátek, bílé fazole na kyselo, chléb pohankový, okurek, čaj bezový /alerg.1-pšen.,7,9/
                        Rohlík žitný, pomazánka brokolicová, rajče, čaj ovocný  /alerg.1-pšen.,žito,3,7/
    Středa:        Chléb dýňový, pomazánka kuskusová s vejcem, kedlubna, mléko, ovoce  /alerg.1-pšen.,žito,3,7/
                        Polévka celerová s opečenou houskou /alerg.1-pšen.,7,9/
                        Hovězí guláš, houskový knedlík, mrkvový džus  /alerg.1-pšen.,3,7/
                        Bageta, pomazánka z krůtího masa, okurek, čaj ovocný /alerg.1-pšen.,7,10/
           Čtvrtek:        Chléb slunečnicový, pomazánka drožďová, rajče, caro, ovoce /alerg.1-pšen.,žito,3,7/
                                Polévka ruský boršč  /alerg. 1-pšen.,7,9/
                                Žemlovka s jablky a tvarohem, hroznové víno, čaj šípkový /alerg.1-pšen.,3,7/ 
                                Sendvič s pomazánkou z tuňáka, ledový salát, paprika, čaj ovocný /alerg.1-pšen.,4,7/
           Pátek:          Chléb, pomazánka ze sýra cottage s pažitkou, ředkvička, mléko, ovoce /alerg.1-pšen.,7/ 
                               Polévka drůbeží s kapáním  /alerg.1-pšen.,3,7,9/
                        Záhorácký závitek, bramborová kaše, čaj divoká višeň  /alerg.1-pšen.,7/
                                       Čokoládový řez, ½ banánu, čaj ovocný /alerg.1-pšen.,3,5,6,7,8/
,
Vedoucí školní jídelny:  R. Stropková
Vedoucí kuchařka:        M. Tomková
                                            PŘEJEME DOBROU CHUŤ!!
                                              Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě.
