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Jídelní lístek

17.11. – 21.11.2025
/změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim po celý den/

         Pondělí:     STÁTNÍ SVÁTEK

   Úterý:        Pletýnka, pomazánka tvarohová rozhuda, ředkvička, bílá káva, ovoce  /alerg.1-pšen.,7/
                     Polévka česneková s bramborem  /alerg.1-pšen.,3,7,9/
                     Rizoto z vepřového masa sypané sýrem, salát z kys. zelí, čaj malinový /alerg. 7/
                     Rohlík, pomazánka bramborová, okurek, čaj ovocný / alerg.1-pšen.,7/   
  Středa:       Krupicová kaše sypaná perníkem, čaj citronový, ovoce  /alerg.1-pšen.,7/
                     Polévka mrkvová s nudlemi  /alerg. 1-pšen.,3,7,9/
                     Smažené rybí filé, bramborová kaše, jablíčkové pyré, čaj bylinkový  /alerg. 1-pšen.,3,7/
                     Bageta, pomazánka cizrnová, paprika, čaj ovocný /alerg.1.pšen.,7/
        Čtvrtek:       Chléb dýňový, pomazánka z cottage sýra, rajče, mléko, ovoce /alerg.1-pšen.,žito,7/
                            Polévka ruský boršč   /alerg.1-pšen.,7,9/
                            Bramborové šišky s mákem, ¼ hrušky, džus z červené řepy  /alerg.,1-pšen.,3,7/
                     Cereální rohlík, pomazánka z pečeného kuřete, ledový salát, čaj ovocný  /alerg.1-pšen.,žito,7,10/
         Pátek:        Chléb s máslem, krájené vejce, kedlubna, caro, ovoce  /alerg.1-pšen.,3,7/
                            Polévka dýňový krém s opečenou houskou  /alerg.1-pšen.,7,9/ 
                            Zapečené těstoviny s kuřecím masem a brokolicí, obloha, čaj šípkový  /alerg.1-pšen.,3,7/ 

                            Malinový mrkváč, ½ jablíčka, čaj ovocný   /alerg.1-pšen.,7/
       Vedoucí školní jídelny: R. Stropková
 Vedoucí kuchařka:        M. Tomková
PŘEJEME DOBROU CHUŤ!!
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě.
